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+ Banco de ejercicios individual de estructura metdlica y base de madera.

« Postes de hierro termo-lacado circular.

+ Todos los tornillos y herrajes de acero inoxidable.

- Favorece el fortalecimiento de la zona lumbar y abdominal.

» Permite tonificar el cuerpo y desarrollar la flexibilidad del abdomen y la zona lumbar.
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« Banc dexercicis individual destructura metallica i base de fusta.

- Pals de ferro termo-lacat circular.

- Tots els cargols i ferratges d'acer inoxidable.

- Afavoreix I'enfortiment de la zona lumbar i 'abdominal.

« Permet tonificar el cos i desenvolupar la flexibilitat de I'abdomen i de la zona lumbar.
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« Individual exercise bench with metal structure and wooden base.

« Circular thermo-lacquered iron posts.

- All stainless steel screws and fittings.

+ Promotes the strengthening of the lumbar and abdominal area.

+ Allows toning the body and develop flexibility of the abdomen and lumbar area.
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